Invitation a notre séance gratuite
de marche, course a pied ou trail

Quand ? Dimanche 29 mars 2026 a 95h30
Ou ? Sur le parking de Torine, au carrefour
entre I'avenue du Marouset et la dréve du Long
Jour a 7090 Braine-le-Comte

Comment ? En tenue de sport - Venez tester le
club gratuitement.

La course a
pied est un
sport individuel dont le bénéfice
augmente s'il est pratiqué en groupe !
Motivation, coaching, émulation,
amitié : le plaisir de bénéficier du
poumon vert de Braine-le-Comte :
nous nous entrdinons dans le bois.

Les détails sur le site du HHAC (Houssiére Athletic
Club) ou info@houssiere.eu .
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Nous serons en santé de faire votre connaissance !
Site web : houssiere.eu



